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1. Аналитическая часть

Информационная справка

П олное наименование: Тамбовское областное государственное
автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа 
№ 3».

Сокращенное наименование: ТОГАУ ДО «СШ  № 3».
Дата создания: 2012 год.
Директор: Павел Юрьевич Старостин.
Ю ридический и фактический адрес: 392000, Тамбовская область, город  

Тамбов, проезд Заречный, дом  1 А.
Телефоны: 8 (980) 670-33-66, 8 (980) 670-33-88
е -шаП: ср зр о й ^ зр о ги а ш Ь о у .до у .т
ШеЪ- сайт: Ъир5://5рог15сЪоо13.68е4и.т
Лицензия на образовательную деятельность: № Л 035-01289-

68/00665701 от 24 июля 2023.
Учредитель и собственник имущества: Тамбовская область. Функции и 

полномочия учредителя учреждения осуществляет министерство спорта 
Тамбовской области.

Оценка образовательной деятельности

Образовательную деятельность Тамбовское областное государственное 
автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа 
№ 3» (далее -  учреждение) осуществляет с 2023 года в соответствии с 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-Ф З «Об образовании в Российской  
Федерации» и на основании лицензии.

Учреждение функционирует в соответствии с требованиями 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН  
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Учреждение реализует программы дополнительного образования 
в соответствии с особенностями организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным  
программам спортивной подготовки, утвержденными приказом  
Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022 № 634.

Организация образовательного процесса осуществлялась по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по 
шести видам спорта: «волейбол», «конькобежный спорт», «легкая атлетика», 
«плавание», «спортивное ориентирование», «фигурное катание на коньках».

Эти программы направлены на развитие физических способностей  
личности, освоение знаний, умений и навыков в области физической культуры 
и спорта, совершенствование физической формы, формирование здорового
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образа жизни, а также на выявление и поддержку наиболее талантливых детей  
и подростков.

Обучение осуществлялось на этапе начальной подготовки (все 
программы), учебно-тренировочном этапе (этап спортивной специализации) 
(все программы), этапе совершенствования спортивного мастерства (по видам 
спорта «легкая атлетика», «спортивное ориентирование»), этапе высшего 
спортивного мастерства (по виду спорта «спортивное ориентирование») с 
общим количеством занимающихся 710 человека, что на 143 человека 
меньше, чем в 2024 году.

Из них:
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■  НП И УТ И ССМ И ВСМ

Данные по численности занимающихся за 2024-2025года
Отделения Численность занимающихся на этапах подготовки (чел):

НП УТ ССМ ВСМ Всего
2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025

Волейбол 50 48 41 45 91 93
Конькобежный
спорт

51 38 34 30 85 68

Легкая атлетика 111 101 117 106 5 5 233 212
Плавание 33 29 24 32 57 61
Спортивное
ориентирование

181 85 114 103 4 3 2 2 301 193

Фигурное 
катание на 
коньках

61 60 25 23 86 83

ИТОГ 487 361 355 339 9 8 2 2 853 710



Уменьшение численности учащихся произошло в результате 
увольнения двух тренеров-преподавателей и ухода тренера-преподавателя в 
декретный отпуск. Также как и 2024 году в 2025 - средняя наполняемость 
групп остается на высоком уровне, процент сохранности контингента 
прослеживается почти на всех этапах подготовки, что свидетельствует о 
стабильности функционирования ТОГАУ ДО «СШ  № 3» и сохранении спроса 
на обучение в ней.

Участниками образовательного процесса являются учащиеся от 6 до  17 
лет и учащаяся молодежь в возрасте от 18 до  22 лет и старше, спортсмены, 
имеющие звания КМС и МС продолжают занятия в группах 
совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного 
мастерства.

Возрастной состав учащихся учреждения:
6-17 летнего возраста -  659 (92,8% ) чел.;
18-22 летнего возраста -  41 (5,8%) чел; 
старше 22 лет -  10 (1,4%) чел.

В 2025 году наблюдается уменьшение числа учащихся в возрасте от 6 до  
17 лет. Сокращение численности учащихся произошло только по причине 
выбытия из штата сотрудников трех тренеров-преподавателей. А  в целом  
наблюдается положительная динамика процентного соотношения по составу 
учащихся в 2025 году по сравнению с 2024 годом. Сохранилось количество 
учащихся от 18 до 22 лет, а в возрасте старше 22 лет увеличилось по сравнению  
с 2024 годом. Это связано с устойчивой работой тренерско- 
преподавательского состава, стабильной организацией учебно­
тренировочного процесса и с заинтересованностью молодежи в занятиях 
спортом даже несмотря на то, что процесс обучения в общеобразовательных 
школах и других учебных заведениях занимает много свободного времени. 
Выпускники предыдущ их лет продолжают обучение с целью повышения 
спортивного мастерства и поддержания уровня физической подготовки.

Оценка системы управления

Управление учреждением осуществляется в соответствии с 
законодательством Российской Федерации на основе сочетания принципов 
единоначалия и коллегиальности.

Единоличным исполнительным органом учреждения является 
директор, который осуществляет текущее руководство деятельностью  
учреждения.

Коллегиальными органами управления являются общ ее собрание 
работников, педагогический совет, наблюдательный совет. Порядок создания, 
состав и полномочия органов самоуправления, а также порядок их 
деятельности определяются уставом и локальными актами учреждения.
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Наблюдательный совет
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Общее собрание работников

В отчетном периоде состоялись 7 заседаний педагогического совета, 1 
заседания общ его собрания работников, 4  заседания наблюдательного совета.

Таким образом, система управления учреждения соответствует 
требованиям законодательства Российской Федерации и уставу учреждения и 
обеспечивает стабильное функционирование учреждения.



Оценка содержания и качества подготовки учащихся

В 2025 году 371 человек выполнили массовые спортивные разряды, 32 
человека выполнили и подтвердили первый спортивный разряд, выполнили и 
подтвердили норматив КМС - 17 человек, звание «Мастер спорта России» 
имеют - 2 человека. В 2025 году по сравнению с 2024 годом отмечается 
снижение количества учащихся, выполнивших массовые спортивные разряды 
и первый спортивный разряд. Это носит объективный характер и связано 
преимущественно с изменением численности кадрового состава в 
учреждении, что повлекло за собой сокращение учебно-тренировочных групп 
и отток части учащихся. В то же время показатель выполнения разряда КМС 
имеет положительную динамику, это свидетельствует о сохранении  
эффективности подготовки спортсменов высокой квалификации.

■ Массовые разряды ■ Первый спортивный разряд

■ Кандидат в мастера спорта ■ Мастер спорта России

Кандидатами в состав сборных команд России на 2025 год включены 2 
спортсмена учреждения:

Белякова Анастасия -  юниорский состав по спортивному 
ориентированию (старший тренер-преподаватель Беляков Р.В.);

Беляков Михаил -  юниорский состав по спортивному ориентированию  
(старший тренер-преподаватель Беляков Р.В.).



Численность учащихся, 
победителей и призеров 

спортивных мероприятий в 2024 
году

■ На муниципальном уровне

■ На региональном уровне

■ На межрегиональном уровне

■ На федеральном уровне

Численность учащихся, 
победителей и призеров 

спортивных мероприятий в 2025 
году

Н 155 чел. 1

^272 чел.

■ На муниципальном уровне

■ На региональном уровне

■ На межрегиональном уровне

■ На федеральном уровне

Численность учащихся - победителей и призеров спортивных 
мероприятий за 2024-2025 год:

Уровень соревнований Количество, чел. %
2024 год 2025 год 2024 год 2025 год

Муниципальный
уровень

219 155 25,8 21,8

Региональный уровень 253 272 29,8 38,3

Межрегиональный
уровень

21 21 2,5 3,0

Всероссийский уровень 16 14 1,9 2,0

В 2025 году количество учащихся, принявших участие в спортивных 
мероприятиях, уменьшилось на 145 человек по сравнению с прошлым годом, 
в результате оттока части учащихся. Но несмотря на это наблюдается 
положительная динамика в процентном соотнош ении победителей и призеров 
спортивных мероприятий на региональном, межрегиональном и 
всероссийском уровне, по сравнению с прошлым годом, что свидетельствует 
о повышении качества образовательного процесса и результативности 
подготовки спортсменов высокого уровня. Вместе с тем количество 
победителей и призеров спортивных соревнований на муниципальном уровне 
снизилось. Данная тенденция в значительной степени связана с сокращением  
количества проводимых соревнований на муниципальном уровне по городу  
Тамбову в отёчном периоде.



Личные достижения спортсменов в  2025 году
№
п/п

Фамилия, имя Год
рождения

Наименование соревнований Занятое
место

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
1 Баранов Савелий 2003 Всероссийские соревнования на призы ЗМС 

В.Н. Тихомировой, 4-6.02.2025, г. Орел 
800м  /4 0 0 м 2/6
Первенство ЦФО, юниоры до 23 лет, 
2-6.06.2025, г. Смоленск 
400м 2

2 Тетушкина
Полина

2005 Всероссийские соревнования на призы ЗМС 
В.Н. Тихомировой, 4-6.02.2025, г. Орел 
1500м /800м 2/6
Всероссийские соревнования среди студентов 
по легкой атлетике «Летний студенческий 
Чемпионат», 3-7.07.2025, г. Смоленск 
1500м /800м 4/5
Всероссийские соревнования «Мемориал ЗМС 
Н.И. Свиридова», 28-29.08.2025, г. Воронеж 
1000м 4
Первенство ЦФО, юниорки до 23 лет, 
16-20.01.2025, г. Смоленск 
1500м /800м 4/2

3 Петросян Карина 2012 Всероссийские соревнования «Будущие 
чемпионы России», 10-11.06.2025, г.Ярославль 
1500м 3

4 Кравченко София 2009 Всероссийские соревнования «Памяти А.А. 
Стрельцова», 27-30.11.2025, г. Ростов-на-Дону 
Прыжок в  длину/Тройной прыжок 3/3
Всероссийские соревнования «На призы 
олимпийской чемпионки Т.Р. Лебедевой» 
21.12.2025, г. Волгоград 
Тройной прыжок 4

5 Малютина Алина 2003 Первенство ЦФО, юниорки до 23 лет, 
2-6.06.2025, г. Смоленск 
100 м  с/5 2
Всероссийские соревнования на призы ЗМС 
В.Н. Тихомировой, 4-6.02.2025, г. Орел 
60 м  с/б 4
Всероссийские соревнования «Мемориал ЗМС 
Н.И. Свиридова», 28-29.08.2025, г. Воронеж 
100 м  с/б 4

6 Петрова Алина 2011 Всероссийские соревнования «Будущие 
чемпионы России», 10-11.06.2025, 
г. Ярославль Тройной прыжок 4

7 Назарова Виолетта 2006 Всероссийские соревнования на призы ЗМС 
В.Н. Тихомировой, 4-6.02.2025, г.Орел 
60 м  с/б 5

8 Швецова Милана 2011 Всероссийские соревнования «Будущие 
чемпионы России», 10-11.06.2025, 
г. Ярославль



Тройной прыжок 5

9 Никитина Алена 2010 Всероссийские соревнования на призы ЗМС 
В.Н. Тихомировой, 4-6.02.2025, г. Орел 
Двоеборье 60м + 200м 5

10 Захарова Мария 2006 Всероссийские соревнования на призы ЗМС 
В.Н. Тихомировой, 4-6.02.2025, г. Орел 
400м 6

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ
1 Беляков Михаил 2002 Чемпионат ЦФО 29-31.08.2025, г.Тамбов

Кросс-классика
Кросс-выбор

1
2

2 Белякова
Анастасия

2004 Первенство России, юниорки до 24 лет 
30.04-06.05.2025 г.Дзержинск 
Кросс-спринт 
Кросс-многодневный

3
5

Первенство России, юниорки до 24 лет,
04-07.09.2025 Республика Северная Осетия
Владикавказ
Кросс-классика
Кросс-лонг

3
1

Чемпионат России, 12-16.09.2025 г.Ангарск 
Кросс-классика 7
Кубок России, 25-28.09.2025 г. г.Псков 
Кросс-спринт 6
Чемпионат России,16-22.10.2025 г.Волгоград 
Кросс-классика 6
Первенство России, юниорки до 24 лет 
06-10.11.2025 г.Железноводск 
Кросс-спринт-общий старт 1

3 Михайлов Матвей 2009 Всероссийские соревнования «Вачский 
Азимут», юноши до 17 лет, 11-13.06.2025 
Нижегородская область, р.п.Вача 
Кросс-лонг 6

4 Переверзев Илья 2008 Всероссийские соревнования «Вачский 
Азимут», юноши до 17 лет, 11-13.06.2025 
Нижегородская область, р.п.Вача 
Кросс-лонг 8

6 Лоскутов Андрей 2009 Всероссийские соревнования «Вачский 
Азимут», юноши до 17 лет, 11-13.06.2025 
Нижегородская область, р.п.Вача 
Кросс-классика 8

ПЛАВАНИЕ
1 Пресняков Данила 2008 Первенство ЦФО юниоры (16-18 лет) 

18-21.03.2025 г.Калуга 
Баттерфляй 100 м 4

ВОЛЕЙБОЛ
1 Всероссийский турнир по волейболу «Весенний Кубок Согдианы» среди 

команд девушек 2011-2012 г.р., 11-14.03.2025 г. Воронеж
3



2 Международные соревнования по волейболу «Кубок Дружбы И 14» 2025 
среди юношей и девушек до 14 лет, 22-28.04.2025 г. Новосибирск 8

3 Всероссийский турнир по волейболу «Осенний Кубок Согдианы - 2025» 
среди команд девушек 2013-2014 г.р., 06-09.09 2025 г. Воронеж 4

КОНЬКОБЕЖНЫЙ с п о рт

1 Бударин
Александр

2008 Межрегиональные спортивные соревнования
по конькобежному спорту «Первенство ЦФО»
юноши, девушки 16-17 лет 16-18.01.2025
г. Коломна
3000м
5000м
Масстарт

3
4
5

Межрегиональные спортивные соревнования
по конькобежному спорту «Первенство ЦФО»
юноши, девушки 16-17 лет 03-05.02.2025
г. Муром
1500м
3000м
5000м
Масстарт
М ногоборье

4
1
1
3
1

XV Всероссийские соревнования Коломенский 
лед, юноши и девушки 16-17 лет 27-29.03.2025 
г.Коломна 
5000м 1
Всероссийские соревнования по «Кубок 
Коломенского Кремля», девушки, юноши 16­
17 лет 26.09.2025 г.Коломна 
3000м 4
Межрегиональные спортивные соревнования
по конькобежному спорту «Первенство ЦФО»
юноши, девушки 16-17 лет 11-13.12.2025
г.Коломна
3000м
5000м
Масстарт
М ногоборье

5
2
2
3

2 Пеливан
Владислав 2012

Всероссийские соревнования по 
конькобежному спорту Кубок «Юный 
конькобежец» 1 этап 20.11.2025 г. Москва 
500м  
1000м

2
3

Всероссийские соревнования по 
конькобежному спорту Кубок «Юный 
конькобежец» 2 этап 16.12.2025 г. Москва 
500м  
1000м

3
2

Межрегиональные спортивные соревнования 
по конькобежному спорту «На призы ЗМС 
Д.Лобкова», 25-26.12.2025, г.Муром 
300 1
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Межрегиональные спортивные соревнования
по конькобежному спорту ,Первенство ЦФО

3 Федячкин Кирилл 2010 Юноши, девушки 14-15 лет 11-13.12.2025
г.Коломна
3000м 6
Масстарт 6

В 2025 году наблюдается снижение количества учащихся, успеш но 
сдавших промежуточную аттестацию на 6,9 %, что составило 89,3% от общ его  
числа учащихся.
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■  успешно сдавшие промежуточную аттестацию

■  отрицательные результаты

■  отсутствовали при проведении аттестации

9,2% от общ его количества учащихся имеют отрицательные результаты, 
из них 1,5% отсутствовали при проведении аттестации по неуважительным 
причинам. Снижение числа учащихся, успеш но выполнивших переводные 
нормативы, связано с ужесточением условий для выполнения спортивных 
разрядов учащимися (не ниже муниципального уровня) в отчетном году. 
Кроме того, на результаты аттестации повлияли организационные факторы, не 
зависящие от деятельности учреждения. В частности, в отчетном периоде 
органами муниципальной власти не было обеспечено своевременное



присвоение спортивных разрядов. Часть учащихся, фактически выполнивших 
переводные нормативы, не смогла подтвердить разряд документально, что 
повлекло автоматическое невыполнение условий аттестации. Таким образом, 
снижение показателя учащихся, успеш но сдавших аттестацию, носит 
преимущественно объективный характер и не отражает фактический уровень 
подготовки учащихся.

В октябре 2025 года тренер-преподаватель отделения легкой атлетики, 
Солтан Михаил Владиславович, стал победителем регионального конкурсного 
отбора на представление единовременных денежны х выплат среди тренеров и 
тренеров-преподавателей областных государственных и муниципальных 
физкультурно-спортивных организаций, а также организаций
дополнительного образования детей, осуществляющих деятельность в сфере 
физической культуры и спорта, одной из целей которых является спортивная 
подготовка.

В декабре 2025 года лауреатами конкурса «Спортивный успех - 2025» в 
номинации «Лучший тренер по неолимпийским видам спорта» стал тренер- 
преподаватель по спортивному ориентированию учреждения Беляков Роман 
Владимирович, в номинации «Лучший спортсмен по неолимпийским видам  
спорта» - учащаяся школы - Белякова Анастасия, мастер спорта по 
спортивному ориентированию, а в номинации «Лучшая детско-юношеская  
команда по игровым видам спорта» волейбольная команда под руководством  
тренеров-преподавателей Ташаковой Инны Викторовны и Ташаковой Марии 
Хайридиновны.

Воспитательная работа в учреждении осуществляется в рамках 
реализации рабочей программы воспитания и строится по следующим  
модулям: «Воспитание на учебном занятии», «Работа с родителями», 
«Гражданско-патриотическое воспитание», «Спортивно-массовые 
мероприятия», «Профессиональное самоопределение».

Таким образом, качество образовательной деятельности в отчетном  
периоде оценивается как удовлетворительное и соответствует установленным  
требованиям дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки.

Оценка организации учебного процесса

Учебный процесс в учреждении организуется в соответствии с 
образовательной программой на текущий учебный год.

Образование в учреждении осуществляется на русском языке.
Организация учебного процесса в учреждении регламентируется 

режимом занятий, учебным планом, календарным учебным графиком, 
расписанием занятий, локальными нормативными актами учреждения.

Тренировочный процесс ведется в соответствии с годовым учебным  
планом, рассчитанным на 52 недели.



Начало учебного года -  01 сентября текущего учебного года. Окончание 
учебного года -  31 августа текущего учебного года.

Нормативный срок освоения программ: 
этап начальной подготовки до  трех лет;
учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) до  шести лет; 
этап совершенствования спортивного мастерства не ограничивается; 
этап высшего спортивного мастерства не ограничивается.

Зачисление на обучение по дополнительным образовательным  
программам спортивной подготовки производится по результатам  
индивидуального отбора.

Комплектование групп проводится в соответствии с этапами обучения:
и  и  ^  о  /  иначальной подготовкой, учебно-тренировочный (этап спортивной  

специализации), совершенствование спортивного мастерства и высшего 
спортивного мастерства.

Учебные занятия проводятся в соответствии с утвержденным  
расписанием: понедельник - воскресенье с 08.00 до  20.00, для учащихся в 
возрасте 16 лет и старше допускается окончание занятий не позднее 21.00.

Основными формами организации учебно-тренировочного процесса 
являются:

-  групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;
-  работа по индивидуальным планам;
-  тестирование и методический контроль;
-  судейская и инструкторская практика;
-  участие в спортивных соревнованиях и мероприятиях;
-  участие в учебно-тренировочных мероприятиях;
-  аттестация;
-  медико-восстановительные мероприятия, медицинский контроль;
-  система спортивного отбора и спортивной ориентации.
Зачисление и перевод учащихся на очередной этап (период) подготовки

производится приказом по учреждению при условии: улучшение учащихся 
результатов выступлений на соревнованиях, результатов сдачи контрольно­
переводных тестов, выполнение требований к уровню спортивного мастерства 
по этапам подготовки.

Таким образом, организация учебного процесса в учреждении в 2025  
году осуществлялась на надлежащем уровне и соответствовала требованиям  
реализуемых образовательных программ спортивной подготовки. Учебный 
процесс в учреждении был организован системно и обеспечивал 
последовательное освоение учащимися программного материала.



Оценка востребованности выпускников

Профориентационная работа является неотъемлемой частью  
образовательной деятельности в учреждении. Для этого интегрируются 
элементы профориентации на учебных занятиях, соревнованиях и внеучебных 
мероприятиях.

Ежегодно некоторые выпускники учреждения выбирают карьеру в 
сфере образования и спорта, где применяют полученные знания и навыки. 
Выпускники учреждения востребованы также в вооруженных силах России, 
органах внутренних дел, социальной сфере.

Оценка качества кадрового обеспечения

В учреждении общая численность сотрудников составляет 47 человек, 
из них: 6 человек -  административный персонал, 26 человек педагогический  
персонал (4 инструктора-методиста, 22 тренера-преподавателя), 15 человек -  
обслуживающий и вспомогательный персонал.

В 2025 году 6 работников учреждения поощрены наградами различного 
уровня:
Почетная грамота администрации Тамбовской области -1человек,
Почетная грамота министерства спорта Тамбовской области -  1 человек, 
Благодарственное письмо правительства Тамбовской области -  2 человека, 
Благодарность Министра спорта РФ -  1 человек,
Благодарственное письмо Министерства спорта Тамбовской области- 1 
человек,
Нагрудный знак Правительства Тамбовской области «За трудовые 
достижения» - 1 человек.

Тренерско-преподавательский состав учреждения обладает достаточно 
высоким образовательным и квалификационным уровнем, что позволяет 
успеш но осуществлять учебно-тренировочный процесс и воспитательную  
деятельность на хорош ем уровне. Численность тренерско-преподавательского 
состава за 2025 год сократилась, проблема в привлечении молодых 
педагогических кадров на штатной основе сохраняется.

На 31 декабря 2025 года в учреждении работает 22 тренера- 
преподавателя, из них штатных 17 человек и 5 человек по совместительству и 
4  инструктора-методиста, являющихся штатными сотрудниками. Тренерско- 
преподавательский состав имеет следующий стаж работы по специальности:
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Характеристика педагогического состава по уровню образования:

Уровень образования Количество, чел. %
с высшим образованием 25 96,2
со средним специальным образованием 1 3,8

Характеристика педагогического состава по стажу работы:

Стаж работы Количество, чел. %
1-5 лет 1 3,8
6-10 лет 2 7,7
11-15 лет 4 15,4
свыше 15 лет 10 38,5
Педагогические работники - пенсионеры по 
возрасту

9 34,6

Характеристика педагогического состава по наличию  
квалификационной категории:

Наименование квалификационная категория Количество, чел. %
высшая 11 42,3
первая 3 11,5
без категории 12 46,2

Наличие званий и наград педагогического состава:
Наименование Количество, чел. %

Заслуженный тренер 2 7,7
Отличник физической культуры 4 15,4
Отличник народного просвещения 1 3,8
Почетный работник общего образования РФ 1 3,8
Почетная грамота Министерства спорта РФ 1 3,8



Благодарность Министра спорта РФ 4 15,4
Почетная грамота министерства спорта 
Тамбовской области

24 92,3

Мастер спорта России международного 
класса

1 3,8

Мастер спорта России 3 11,5

Администрацией учреждения созданы условия по повышению  
квалификации работников за счет средств учреждения. Ряд педагогических 
работников продолжает работу по подготовке документов на присвоение 
квалификационной категории. Тренеры-преподаватели активно 
совершенствуют свои знания и навыки, посещая тренинги, семинары и другие 
образовательные мероприятия, чтобы быть в курсе последних тенденций в 
спортивной подготовке и методике обучения.

Количество педагогических работников, прош едших повышение 
квалификации:

Год Всего Из них:
Штатные Совместители

2025 8 7 1

Таким образом, кадровые условия учреждения соответствуют 
требованиям осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 
Уровень квалификации тренерско-преподавательского состава соответствует 
профилю реализуемых программ и требованиям к осущ ествлению  
образовательной деятельности.

Оценка учебно-методического и библиотечно-информационного 
обеспечения

В учреждении создана необходимая инфраструктура для успеш ной  
реализации образовательных программ. Одним их важных компонентов 
является фонд учебно-методической литературы по различным видам спорта. 
Этот фонд предоставляет тренерам-преподавателям широкий доступ к 
информации, необходимой для качественной подготовки и обучения 
учащихся.

Также учреждение располагает локальной сетью, что обеспечивает 
тренерам-преподавателям возможность работы в Интернете, доступ к 
электронной почте, научно-методическим журналам и методической  
литературе. Это значительно облегчает процесс обмена информацией и 
улучшает доступ к актуальным ресурсам для подготовки и проведения 
занятий.

Сайт учреждения соответствует установленным требованиям и 
своевременно обновляется, что обеспечивает учащимся, их родителям, а также 
для широкой общественности доступ к актуальной информации об



учреждении, ее программах и событиях. Помимо официального сайта 
учреждение регулярно ведет официальную страницу в социальной сети 
«ВКонтакте» (госпаблик), которая по состоянию на конец 2025 года 
насчитывает 1447 подписчиков. Количество размещаемых информационных 
постов в социальной сети «ВКонтакте» ежегодно увеличивается: в 2024 году  
размещено 270 постов, в 2025 -  320, что свидетельствует о положительной 
динамике их роста. С декабря 2025 года учреждением ведется официальный 
канал в мессендж ере М АХ, который в настоящее время имеет незначительное 
количество подписчиков, что обусловлено его недавним созданием.

М етодическая работа в учреждении направлена на постоянное 
совершенствование образовательного процесса, программ, а также на 
повышение мастерства педагогических работников. Педагогические советы, 
индивидуальные консультации и аттестация тренеров-преподавателей  
являются основными формами работы, которые обеспечивают обмен опытом, 
внедрение новых методик и технологий, а также анализ результатов и 
планирование дальнейших действий. Педагогические работники в течение 
2025 года принимали активное участие в вебинарах, конференциях.

Таким образом, учебно-методическое обеспечение формируется 
системно, регулярно анализируется и соответствует современным  
требованиям в сфере физической культуры и спорта. В учреждении  
проводится работа по совершенствованию и развитию организационно­
методической и информационной составляющих инфраструктуры  
учреждения.

Оценка материально-техническая базы

Учебно-тренировочный процесс в 2025 году проводился на 15 
спортивных сооружениях Тамбовской области, из которых 6 входят во 
Всероссийский реестр объектов спорта.

Объект, находящийся в оперативном управлении:
А дрес местонахождения: 392000, Тамбовская область, г.Тамбов, проезд 

Заречный, д.1 А ______________________________________________________________
Нежилое здание общей площадью 
609,8 кв.м.
(административные, подсобные, 
помещения для занятия спортом)

тренажерный зал - 65,63 кв.м.
2 раздевалки - 40,89 кв.м.
2 душевые - 14,51 кв.м., 4 санузла - 24,54 кв.м. 
2 кабины для переодевания - 4,44 кв.м. 
медкабинет - 13,63 кв.м. 
гардероб верхней одежды - 7,24 кв.м. 
служебные помещения

Лыжный стадион лыжероллерная трасса 6420м.;
опилочная дорожка - 300м
площадка для пляжного футбола - 1054 кв.м.;
площадка для пляжного волейбола - 656 кв.м.;
площадка для воркаута



Опись спортивного инвентаря в тренажерном зале
№ Наименование инвентаря Количество (шт.)
1 Тренажер «Эллиптический» 1 шт.
2 Скамья Скотта 1 шт.
3 Тренажер «Гиперэкстензия» 1 шт.
4 Тренажер «Беговая дорожка» 2 шт.
5 Скамья универсальная 1 шт.
6 Вертикальный велотренажер 1 шт.
7 Многофункциональный тренажер 1 шт.
8 Стойка для гантелей 1 шт.
9 Гантели фиксированные

(вес 2 кг; 5 кг; 7 кг; 10 кг; 12,5 кг)
5 комплектов

10 Гантели для аэробики (0,90 кг; 1,80 кг; 2,70кг) 3 комплекта
11 Гриф для гантели 4 шт.
12 Стойка для дисков (блинов) 1 шт.
13 Обрезиненные диски (блины):

Вес - 25 кг 2 шт.
Вес- 15 кг 8 шт.
Вес - 10 кг 13 шт.
Вес - 5 кг 17 шт.
Вес - 2,5 кг 8 шт.
Вес - 1,25кг 12 шт.

14 Жилет - утяжелитель 2 шт.
15 Утяжелители для ног (2 кг) 2 шт.
16 Гиря 24 кг 2 шт.
17 Гиря 14 кг 1 шт.
18 Тренажер - платформа для жима ногами 1 шт.
19 Стойка для грифов 1 шт.
20 Грифы: гриф (51мм) с замками 2 шт.

гриф (25 мм) с замками 1 шт.
гриф (Ш-образный) с замками 1 шт.
гриф (2 - образный) с замками 1 шт.

21 Тренажер Смита 1 шт.
22 Скамья для жима лежа со стойками 1 шт.
23 Шведская стенка (стационарная) 1 шт.
24 Платформа балансировочная 1 шт.
25 Тренажер напольный (турник + брусья + пресс) 1 шт.
26 Тренажер на сгибание/разгибание ног 1 шт.
27 Тренажер на сведение/ разведение ног 1 шт.
28 Тренажер «Бабочка» 1 шт.
29 Цепь тренировочная 1 шт.
30 Коврик гимнастический 4 шт.
31 Скакалка 4 шт.

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№
п/п Наименование Единица

измерения Количество

1. Барьер легкоатлетический штук 10
2. Колокол сигнальный штук 1
3. Конус высотой 15 см штук 10
4. Конус высотой 30 см штук 20
5. Рулетка(100 м) штук 2
6. Рулетка(20 м) штук 1
7. Рулетка(50 м) штук 3



8. Электромегафон штук 2
9. Бе нзокоса (триммер бензиновый) штук 1
10. Бензопила штук 1

11. Оборудование контрольного пункта с приспособлением для 
крепления средства электронной отметки комплект 15

12. Се кундомер электронный штук 5
13. Станции для контактной/бесконтактной электронной отметки штук 20
14. Станции программирования системы электронной отметки штук 2
15. Стартовые колодки штук 4
16. Табло электронное штук 1

17. Электронная карточка (чип) бесконтактной электронной 
отметки штук 10

18. Дрель ручная для роторных щеток штук 1
19. Лыжные мази и парафины для подготовки лыж комплект 4

20.
Маска защитная со стеклом с противогазовым фильтром для 
защиты органов дыхания и глаз при подготовке лыж 
фторовыми смазками

штук 1

21. Планшет для ориентирования штук 10
22. Пробка синтетическая штук 20
23. Скребок пластиковый для обработки лыж (3 мм) штук 10
24. Скребок стальной для обработки лыж штук 1

25. Снегоход, укомплектованный приспособлением для 
прокладки лыжных трасс штук 1

26. Станок для подготовки лыж комплект 2
27. Термометр наружный штук 5
28. Тренажер лыжника для развития верхнего плечевого пояса штук 1
29. Утюг для смазки лыж штук 1
30. Щетки для обработки лыж штук 10
31. Щетки роторные для подготовки лыж комплект 1

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта
Волейбол

Адрес местонахождения объектов спорта Площади объектов
г. Тамбов, ул. Мичуринская, д.150 универсальный зал - 2389,1 м2 

раздевалка - 60,6 м2 и 57,3 м2 
тренажерный зал - 144 м2 
раздевалка - 91,7 м2 и 90,4 м 
бассейн - 369 м2; 
раздевалка- 83,8 м2 и 87,7 м2

г. Тамбов, ул. Васильковая /Гвардейская, д.3/17 спортивный зал 569,3 м2, раздевалка 29,5 м2

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№п/п Наименование Единица

измерения Количество

1. Барьер легкоатлетический штук 10
2. Гантели массивные от 1 до 5 кг комплект 3
3. Доска тактическая штук 1
4. Корзина для мячей штук 2
5. Маты гимнастические штук 4
6. Мяч волейбольный штук 30
7. Мяч набивной (медицинбол) весом от 1 до 3 кг штук 14
8. Мяч теннисный штук 14



9. Мяч футбольный штук 1
10. Насос для накачивания мячей в комплекте с иглами штук 3
11. Протектор для волейбольных стоек штук 2
12. Секундомер штук 1
13. Сетка волейбольная с антеннами комплект 2
14. Скакалка гимнастическая штук 14
15. Скамейка гимнастическая штук 4
16. Стойки комплект 1
17. Табло перекидное штук 1
18. Эспандер резиновый ленточный штук 14
19. Тренажер для отработки подачи штук 1
20. Тренажер для волейбола «Кольцо» штук 1
21. Тренажер для волейбола «Блок» штук 1

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 
____________________________ Конькобежный спорт____________________________
Адрес местонахождения объектов спорта Площади объектов

г. Тамбов, проезд Заречный, д.1 А Нежилое здание общей площадью 609,8 кв.м. 
(административные, подсобные, помещения 
для занятия спортом) в том числе: 
тренажерный зал 65,63 кв.м. 
раздевалка 28,79 кв.м. и 24,96 кв.м.
Лыжный стадион: лыжероллерная трасса 
6420м.; опилочная дорожка - 300м 
площадка для воркаута

г. Тамбов, ул. Мичуринская, д.150 тренировочный зал - 132,4 м2 
тренажерный зал - 144 м2 
раздевалка - 91,7 м2 и 90,4 м 
бассейн - 369 м2; 
раздевалка- 83,8 м2 и 87,7 м2

г. Тамбов, ул. Мичуринская, д.211 А Ледовое поле 2695кв.м. 
раздевалки 23,6 кв.м. 
тренажерный зал 103,4 кв.м.

г. Тамбов, ул. Карла Маркса, д.165 беговые дорожки 5*400м
раздевалка 62,5 кв.м. /раздевалка 63,4 кв.м.

г. Тамбов, ул. Советская, д. 181 Ледовое поле площадью 1456 кв.м. 
раздевалка 49,4 кв.м./раздевалка 49,6 кв.м.

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№
п/п Наименование оборудования, спортивного инвентаря Единица

измерения
Количество

изделий
1. Ведро для воды пластиковое (7-8 л) штук 2
2. Доска имитационная для конькобежного спорта штук 2
3. Диск балансировочный штук 3
4. Доска информационная штук 2
5. Жилет-утяжелитель штук 6
6. Камень двухсторонний для заточки коньков штук 3
7. Камень для полировки лезвий штук 3
8. Камень для удаления заусенцев штук 3
9. Манжеты-утяжелители для ног пар 5
10. Патрон для стартового пистолета штук 500



11. Пистолет стартовый шумовой штук 1
12. Роликовые коньки штук 15
13. Фишки для разметки игрового поля комплект 2
14. Чехлы для коньков составные с пружиной пар 12
15. Швабра-скребок прорезиненная для уборки льда штук 2

16. Ключ для замены пружины на конькобежных коньках 
системы «клап» штук 1

17. Лезвия для конькобежного спорта пар 12
18. Маркеры для разметки конькобежной дорожки комплект 1
19. Пружина для конькобежных коньков системы «клап» штук 10
20. Ручное табло для показа кругов штук 1
21. Станок для заточки лезвий для конькобежного спорта штук 3
22. Флажки судейские (красные и белые) комплект 1
23. Велосипед спортивный штук 4
24. Велотренажер штук 3
25. Велосипед штук 15

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта
Легкая атлетика

Адрес местонахождения объектов спорта Площади объектов
г. Тамбов, проезд Заречный, д.1 А Нежилое здание общей площадью 609,8 кв.м. 

(административные, подсобные, помещения для 
занятия спортом) в том числе: 
тренажерный зал 65,63 кв.м. 
раздевалка 28,79 кв.м. и 24,96 кв.м.
Лыжный стадион: лыжероллерная трасса 6420м. 
опилочная дорожка - 300м 
площадка для воркаута

г. Тамбов, ул. Мичуринская, 150 тренажерный зал - 144 м2 
раздевалка - 91,7 м2 и 90,4 м 
бассейн - 369 м2; 
раздевалка- 83,8 м2 и 87,7 м2

г. Тамбов, ул. Карла Маркса, д.165 беговые дорожки 5*400м 
прыжковая яма, сектор для метания 
раздевалка 62,5 кв.м. и 63,4 кв.м.

г. Тамбов, ул. Пензенская, д. 62 Спортивный зал 266,6 кв.м. 
раздевалка 17,4 кв.м. и 16,7 кв.м

г. Тамбов, ул. Сергеева-Ценского, д. 4 Спортивный зал 275,7 кв.м. 
раздевалки 13 кв.м. и 17 кв.м.

г. Тамбов, ул. Ударная, д. 2 Спортивный зал 265,9 кв.м. 
раздевалка 11,9 кв.м. и 10,7 кв.м.

г. Рассказово, ул. Гоголя, д. 5а Спортивный зал общей площадью 502,1 кв.м. 
раздевалка 29,5 кв.м.

г. Рассказово, ул. Советская, д. 83 Спортивный зал площадью 212 м2, раздевалка 
15,1 м2

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№
п/п Наименование оборудования и спортивного инвентаря Единица

измерения
Количество

изделий
1. Барьер легкоатлетический универсальный штук 40
2. Брус для отталкивания штук 1
3. Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 10



4. Гантели переменной массы (от 3 до 12 кг) комплект 10
5. Гири спортивные (16, 24, 32 кг) комплект 3
6. Грабли штук 2
7. Доска информационная штук 2
8. Колокол сигнальный штук 1
9. Конус высотой 15 см штук 10
10. Конус высотой 30 см штук 20
11. Мат гимнастический штук 10
12. Мяч для метания (140 г) штук 10
13. Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 5 кг) комплект 8
14. Палочка эстафетная штук 20
15. Патроны для пистолета стартового штук 1000
16. Пистолет стартовый штук 2
17. Помост тяжелоатлетический (2,8х2,8 м) штук 1
18. Тренажер многофункциональный штук 1
19. Велотренажер штук 1
20. Бег овая дорожка штук 2
21. Эллипсоид штук 1
22. Скамья наклонная штук 2
23. Пояс тяжелоатлетический штук 2
24. Рулетка (10 м) штук 3
25. Рулетка (100 м) штук 2
26. Рулетка (20 м) штук 1
27. Рулетка (50 м) штук 3
28. Секундомер8 штук 10
29. Скамейка гимнастическая штук 20
30. Скамейка для жима штанги лежа штук 4
31. Стартовые колодки пар 10
32. Стенка гимнастическая штук 2
33. Стойки для приседания со штангой пар 1
34. Гак- машина штук 1
35. Скамья Скотта штук 1
36. Машина Смита штук 1
37. Гиперэкстанзия штук 1
38. Электромегафон штук 1

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта
Плавание

Адрес местонахождения объекта спорта Площади объекта
г. Тамбов, ул. Н.Вирты, д. 100-А бассейн 264,9 кв.м.,

тренажерный зал 25,0 кв.м.,
раздевалка 21,7 кв.м., раздевалка 21,2 кв.м.

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№ п/п Наименование оборудования и спортивного инвентаря Единица

измерения
Количество

изделий
1. Весы электронные штук 1
2. Доска для плавания штук 30
3. Доска информационная штук 2
4. Ласты тренировочные для плавания штук 30
5. Лопатки для плавания (большие, средние, кистевые) штук 40



6. Мат гимнастический штук 15
7. Мяч ватерпольный штук 2
8. Мяч набивной (медицинбол) от 1 до 5 кг комплект 2
9. Поплавки-вставки для ног (колобашка) штук 15
10. Пояс пластиковый для плавания с сопротивлением штук 20
11. Разделительные дорожки для бассейна комплект 1
12. Секундомер настенный 4-хстрелочный для бассейна штук 1
13. Секундомер электронный штук 5
14. Скамейка гимнастическая штук 6
15. Тренажер для пловцов штук 1
16. Тренажер для плавания штук 1

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 
_________________________Спортивное ориентирование_________________________

Адрес местонахождения объектов спорта Площади объектов
г. Тамбов, проезд Заречный, д.1 А Нежилое здание общей площадью 609,8 кв.м. 

(административные, подсобные, помещения для 
занятия спортом) в том числе: 
тренажерный зал 65,63 кв.м. 
раздевалка 28,79 кв.м., 
раздевалка 24,96 кв.м.
Лыжный стадион: лыжероллерная трасса 6420м. 
опилочная дорожка - 300м 
площадка для пляжного футбола - 1054 кв.м.; 
площадка для пляжного волейбола - 656 кв.м.; 
площадка для воркаута

г. Тамбов, ул. Мичуринская, д. 150 бассейн - 369 м2; 
раздевалка- 83,8 м2 и 87,7 м2

г. Кирсанов, ул. Пушкинская, д. 29 Спортивный зал площадью 276,8 кв. м. 
раздевалка 15,0 кв.м., раздевалка 14,8 кв.м.

г. Уварово, 4-й микрорайон, д. 1 Спортивный зал площадью 284,4 кв.м. 
раздевалка 11,5 кв.м./ раздевалка 10,4 кв.м.

Тамбовская обл., Сампурский район, 
п. Сатинка, ул. 60 лет СССР, д. 2

Спортивный зал площадью 288 кв.м. 
раздевалки по 12,0 кв.м.

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№
п/п Наименование оборудования и спортивного инвентаря Единица

измерения
Количество

изделий
1. Бензокоса (триммер бензиновый) штук 1
2. Бензопила штук 1
3. Гантели массивные (от 0,5 до 5 кг) комплект 10
4. Гантели переменной массы (от 3 до 12 кг) комплект 10
5. Конус высотой 15 см штук 20
6. Конус высотой 30 см штук 20
7. Конус высотой от 50 до 75 см штук 20
8. Мяч баскетбольный штук 2
9. Мяч волейбольный штук 2
10. Мяч футбольный штук 2
11. Оборудование контрольного пункта с приспособлением 

для крепления средства электронной отметки комплект 15

12. Секундомер электронный штук 10



13. Станции для контактной/бесконтактной электронной 
отметки штук 15

14. Станции программирования системы электронной 
отметки штук 2

15. Стартовые колодки штук 4
16. Табло электронное штук 1
17. Ш танга тяжелоатлетическая комплект 5
18. Электронная карточка (чип) бесконтактной электронной 

отметки штук 20

19. Дрель ручная для роторных щеток штук 1
20. Лыжные мази и парафины для подготовки лыж комплект 4
21. М аска защитная со стеклом с противогазовым фильтром 

для защиты органов дыхания и глаз при подготовке лыж 
фторовыми смазками

штук 1

22. Планшет для ориентирования штук 10
23. Пробка синтетическая штук 40
24. Скребок пластиковый для обработки лыж (3 мм) штук 10
25. Скребок стальной для обработки лыж штук 1
26. Снегоход, укомплектованный приспособлением для 

прокладки лыжных трасс штук 1

27. Станок для подготовки лыж комплект 2
28. Термометр наружный штук 5
29. Тренажер лыжника для развития верхнего плечевого 

пояса штук 1

30. Утюг для смазки лыж штук 1
31. Щетки для обработки лыж штук 10
32. Щетки роторные для подготовки лыж комплект 1
33. Гиперэкстензия штук 2
34. Скамья для пресса штук 2
35. Комплект тренировочных цепей комплект 1
36. Комплект надувных матов комплект 1
37. Эспандер лыжника штук 14

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 
________________________ Фигурное катание на коньках________________________

Адрес местонахождения объектов спорта Характеристики объектов
г. Тамбов, ул. Мичуринская, д.211 А Ледовое поле 2695кв.м., раздевалки 23,6 м2 

тренажерный зал 103,4 кв.м. 
зал хореографии 87,5 кв.м.

г. Тамбов, ул. Советская, д. 181 Ледовое поле площадью 1456 кв.м. 
раздевалка 49,4 кв.м. и 49,6 кв.м.

Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем
№
п/п Наименование оборудования и спортивного инвентаря Единица

измерения Количество
1. Гантели переменной массы (от 3 кг до 5 кг) комплект 3
2. Зеркало настенное (12x2 м) комплект 1
3. Инвентарь для заливки и уборки льда комплект 2
4. Ледоуборочная машина (машина для заливки льда) штук 1
5. Лонжа переносная штук 2
7. Мат гимнастический штук 10



8. Мини батут штук 3
9. Музыкальный проигрыватель (переносной) штук 2
10. Мяч набивной (медицинбол) (от 1 до 3 кг) комплект 3
11. Мяч волейбольный штук 5
12. Мяч теннисный штук 20
13. Мяч футбольный штук 2
14. Обруч гимнастический штук 10
15. Перекладина гимнастическая штук 1
16. Полусфера гимнастическая штук 3
17. Скакалка гимнастическая штук 20
18. Скамейка гимнастическая штук 5
19. Станок для заточки коньков штук 2
20. Станок хореографический комплект 1
21. Степ для фитнеса штук 10
22. Фишка для разметки ледовой площадки штук 40
23. Эспандер штук 10

Все объекты имеют санитарно-эпидемиологическое заключение и 
заключения о соответствии объекта защиты обязательным требованиям  
пожарной безопасности.

Организация учебно-тренировочного процесса на базах
общеобразовательных учреждений дает возможность для привлечения к 
занятиям спортом большего числа детей и обеспечивает массовость в 
учреждении.

Таким образом, учреждение оснащ ено оборудованием, необходимым  
для осуществления образовательной деятельности по дополнительным  
образовательным программам спортивной подготовки.

Функционирование внутренней системы оценки качества образования

Система оценки качества образования представляет собой совокупность 
организационных и функциональных структур, норм и правил, 
диагностических и оценочных процедур, обеспечивающ их на единой  
методологической основе оценку индивидуальных образовательных 
достижений учащихся, эффективности деятельности учреждения и 
работников системы образования, качества реализации образовательных 
программ в соответствии с учетом запросов основных потребителей  
образовательных услуг.

Систематический контроль и объективная оценка - необходимое  
условие совершенствования образовательной и тренировочной деятельности, 
обеспечения её качества и эффективности.

В учреждении разработана внутренняя система оценки качества 
образования, которая направлена на анализ основных показателей 
деятельности:

- повышение качества оказываемых образовательных услуг;



- личных достижений учащихся;
- содействие повышению квалификации, уровню профессиональной  

компетенции педагогических работников;
- материально-технических ресурсов и условий реализации 

образовательных программ;
- кадровой политики и управленческих решений.
Оценка качества образования осуществляется посредством системы  

внешнего контроля и системы внутреннего контроля (внутришкольный 
контроль, мониторинг).

Оценка качества образования проводится в следую щ их формах: 
контроль комплектования и наполняемости групп;
текущий контроль за ходом  и результатами проведения учебно­

тренировочных занятий;
контроль за выполнением образовательных программ; 
тестирование учащихся по ходу  учебно-тренировочного процесса; 
мониторинг качества образования на основе результатов промежуточной  

аттестации;
контроль качества образовательных услуг и выполнение государственного 

задания;
мониторинг спортивных достижений, учащихся;
мониторинг динамики роста спортивных достижений каждого учащегося; 
мониторинг выполнения учащимися спортивных разрядов на этапах 

обучения с учетом требований ФССП;
анализ обеспеченности образовательного процесса материально­

техническими ресурсами;
контроль по охране труда и техники безопасности; 
контроль соблюдения здоровьесберегающ их факторов на занятиях; 
анализ принятых управленческих и кадровых решений с учетом влияния на 

ход и качество образовательного процесса.
Уделялось внимание ведению документации тренерами- 

преподавателями, согласованности годового и текущего планирования, что 
давало возможность администрации учреждения проконтролировать 
выполнение учебного плана.

Результаты контроля оформлялись в форме аналитических справок о 
результатах проверок, служебных записок о состоянии дел по проверяемому 
вопросу, которые содержали констатацию фактов, выводы и обсуждались на 
совещаниях при директоре и заседаниях педагогического совета.

По данным 2025 года, более 94,5% опрошенных удовлетворены  
деятельностью учреждения и качеством реализуемых в учреждении  
образовательных услуг. Данный показатель имеет положительную динамику 
в сравнении с 2024 годом, что свидетельствует об эффективной работе 
учреждения и повышении качества предоставляемых услуг.



Использование внутренней системы оценки качества образования в 
отчетный период позволило выявить недостатки в процессе реализации 
программ, принять меры по их устранению и повышению качества обучения, 
эффективности учебно-тренировочного процесса.



2. ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ТОГАУ ДО  «СШ  №  3»,

ПОДЛЕЖ АЩ ЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ  

за 2025 год
(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 10 декабря 2013 г. N 1324)

N п/п Показатели Единица
измерения

1. Образовательная деятельность

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 710 человек

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 7 лет) 8 человек

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 11 лет) 170 человек

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) 355 человек

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15 - 17 лет) 126 человека

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным 
программам по договорам об оказании платных 
образовательных услуг

0 чел. /  0%

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 
занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, секциях, 
клубах), в общей численности учащихся

0 чел. /  0%

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 
применением дистанционных образовательных технологий, 
электронного обучения, в общей численности учащихся

0 чел. /  0%

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 
образовательным программам для детей с выдающимися 
способностями, в общей численности учащихся

0 чел. /  0%

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 
образовательным программам, направленным на работу с 
детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 
численности учащихся, в том числе:

0 чел. /  0%

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 чел. /  0%

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 чел. /  0%

1.6.3 Дети-мигранты 6 чел. /  0,8%

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 1 чел. /  0,1%

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 
занимающихся учебно-исследовательской, проектной 
деятельностью, в общей численности учащихся

0 чел. /  0%



1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 
участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 
фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в 
том числе:

705 чел. /  99,3%

1.8.1 На муниципальном уровне 211 чел. /  29,9%

1.8.2 На региональном уровне 302 чел. /  42,9%

1.8.3 На межрегиональном уровне 98 чел. /  13,9%

1.8.4 На федеральном уровне 94 чел. /  13,3%

1.8.5 На международном уровне 0 чел. /  0%

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся - 
победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 
соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 
учащихся, в том числе:

462 чел. /  65%

1.9.1 На муниципальном уровне 155 чел. /  21,8 %

1.9.2 На региональном уровне 272 чел. /  38,3%

1.9.3 На межрегиональном уровне 21 чел. /  3,0%

1.9.4 На федеральном уровне 14 чел. /  2,0%

1.9.5 На международном уровне 0 чел. /  0%

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 
участвующих в образовательных и социальных проектах, в 
общей численности учащихся, в том числе:

0 чел. /  0%

1.10.1 Муниципального уровня 0 чел. /  0%

1.10.2 Регионального уровня 0 чел. /  0%

1.10.3 Межрегионального уровня 0 чел. /  0%

1.10.4 Федерального уровня 0 чел. /  0%

1.10.5 Международного уровня 0 чел. /  0%

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 
образовательной организацией, в том числе:

43 единиц

1.11.1 На муниципальном уровне 22 единиц

1.11.2 На региональном уровне 20 единиц

1.11.3 На межрегиональном уровне 1 единиц

1.11.4 На федеральном уровне 0 единиц

1.11.5 На международном уровне 0 единиц

1.12 Общая численность педагогических работников 26 человек

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих высшее образование, в общей

25 чел. /  96,2%



численности педагогических работников

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих высшее образование педагогической 
направленности (профиля), в общей численности 
педагогических работников

22 чел. /  84,6%

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее профессиональное образование, 
в общей численности педагогических работников

1 чел. /  3,8%

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее профессиональное образование 
педагогической направленности (профиля), в общей 
численности педагогических работников

1 чел. /  3,8%

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, которым по результатам аттестации присвоена 
квалификационная категория, в общей численности 
педагогических работников, в том числе:

14 чел. /  53,8%

1.17.1 Высшая 11 чел. /  42,3%

1.17.2 Первая 3 чел. /  11,5%

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических работников, 
педагогический стаж работы которых составляет:

14 чел. /  53,8%

1.18.1 До 5 лет 1 чел. /  3,8%

1.18.2 Свыше 30 лет 13 чел. /  50%

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических работников в 
возрасте до 30 лет

2 чел. /  7,8%

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических работников в 
возрасте от 55 лет

13 чел. /  50%

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников, прошедших за 
последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 
переподготовку по профилю педагогической деятельности 
или иной осуществляемой в образовательной организации 
деятельности, в общей численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников

33 чел. /  70,2%

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 
обеспечивающих методическую деятельность образовательной 
организации, в общей численности сотрудников 
образовательной организации

5 чел. /  10,6%

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими 
работниками образовательной организации:

0



1.23.1 За 3 года 0 единиц

1.23.2 За отчетный период 0 единицы

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы 
психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных 
групп детей, требующих повышенного педагогического 
внимания

нет

2. Инфраструктура

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 
деятельности, в том числе:

15 единиц

2.2.1 Учебный класс 0 единиц

2.2.2 Лаборатория 0 единиц

2.2.3 Мастерская 0 единиц

2.2.4 Танцевальный класс 0 единиц

2.2.5 Спортивный зал - аренда /  безвозмездное пользование 6/5 единиц

2.2.6 Бассейн - безвозмездное пользование 1 единиц

2.3 Количество помещений для организации досуговой 
деятельности учащихся, в том числе:

0 единиц

2.3.1 Актовый зал 0 единиц

2.3.2 Концертный зал 0 единиц

2.3.3 Игровое помещение 0 единиц

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет

2.5 Наличие в образовательной организации системы 
электронного документооборота

да

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 
компьютерах или использования переносных компьютеров

нет

2.6.2 С медиатекой нет

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 
текстов

нет

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 
помещении библиотеки

нет

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым 
обеспечена возможность пользоваться широкополосным 
Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся

0 чел. /  0%



3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В результате самообследования установлено, что учреждение в 
отчетный период системно и в соответствии с требованиями, установленными 
законодательством Российской Федерации, осуществляло свою деятельность. 
Образовательная деятельность реализуется с учетом лицензионных 
требований и условий и направлена на удовлетворение потребностей детей и 
подростков различных социальных слоев населения в получении доступного  
дополнительного образования в области физической культуры и спорта.

По итогам анализа деятельности учреждения за 2025 год можно сделать 
вывод, что учреждение в целом обеспечивает выполнение основных задач в 
сфере физической культуры и спорта, реализует образовательные программы  
в соответствии с установленными требованиями и сохраняет устойчивые 
результаты подготовки учащихся.

Наблюдаются устойчивые тенденции улучшения профессиональных 
характеристик тренерско-преподавательских кадров, способны х обеспечить  
качественное проведение учебно-тренировочных занятий по спортивной  
подготовке по видам спорта. Тренерско-преподавательский состав 
учреждения направляет свои усилия на привлечение максимально возможного  
числа детей и подростков для занятий спортом. Качество подготовки 
учащихся и организация учебно-тренировочного процесса оцениваются как 
удовлетворительные и стабильные. Кадровое обеспечение учреждения в 
целом находится на высоком уровне, при этом ряд тренеров-преподавателей  
продолжает работу по повышению профессиональной квалификации и 
оформлению документов на присвоение квалификационных категорий.

Средняя наполняемость групп остается высокой, процент сохранности  
контингента прослеживается почти на всех этапах подготовки, что 
свидетельствует о стабильности функционирования учреждения и сохранении  
спроса на обучение в нем.

Условия образовательного процесса считаются достаточными для 
привлечения учащихся к регулярным занятиям спортом, а также для 
подготовки спортсменов-разрядников по реализуемым программам  
подготовки.

В отчетном периоде учреждение столкнулось с рядом объективных 
трудностей. Основными проблемными аспектами стало:

- сокращение численности кадрового состава в учреждении, что 
повлекло за собой сокращение учебно-тренировочных групп и отток части 
учащихся;

- ужесточение требований к выполнению разрядов и организационные 
сложности, связанные с их своевременным присвоением;

- недостаточное финансирование выездов на спортивные соревнования;
- недостаточное количество спортивных сооружениях для привлечения 

большего количества детей для занятий спортом.



В целях повышения результативности деятельности учреждения 
планируется:

- стабилизация и поэтапное восстановление кадрового состава;
- привлечение новых учащихся и усиление работы по их адаптации;
- усиление подготовки учащихся к сдаче переводных нормативов; 
-продолжение повышения квалификации тренерско-преподавательского

состава;
-взаимодействие с органами муниципальной власти по вопросам 

своевременного присвоения спортивных разрядов;
- продолжение совершенствования внутришкольного контроля; 
-продолжение совершенствования материально-технического

обеспечения учебно-тренировочного процесса;
-подготовка призеров первенства России;
-обеспечивание условий, гарантирующих охрану жизни и здоровья 

участников образовательного процесса.
Реализация намеченных мероприятий позволит повысить стабильность 

показателей учреждения, улучшит качество подготовки учащихся и обеспечит

П.Ю. Старостин
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